
『第１部』 需要に応じた米生産と品質の確保 （13:00～）

🔴令和3年産米の作柄概況と令和4年産米の作付のポイント（上越農業普及指導センター）

🔴令和4年産米の生産方針について（上越市農業再生協議会）

🔴令和4年度ＪＡえちご上越の取組と展開（えちご上越農業協同組合）

『第２部』 上越市農業の未来に向けて～持続可能な農業の展開～（14:00～）

🔴発表「上越市農業の可能性」（上越教育大学附属中学校2年生）

🔴パネルディスカッション「上越市農業の未来に向けて～若手農業者による園芸作物や複合経営のすすめ～」

＜パネリスト＞：農林水産省北陸農政局長 石川 善成 様、新潟県上越地域振興局、えちご上越農業協同組合

谷口 大地 様（農事組合法人 ふぁーむ大地）、久保田 喜隆 様（久保田農園）

杉森 太一 様（農業生産法人 株式会社ふるさと未来）

保坂 亮介 様（公益財団法人 清里農業公社 有限会社グリーンファーム清里）

聞く（農政研修会 13:00～16:30 ／2階 大ホール）

会場：上越文化会館
（上越市新光町1丁目9-10）

見る・学ぶ（展示・販売・体験 10:00～16:30）

Open10：0０

Close１６：3０

入場無料

上越市役所 農政課
TEL：025-520-5747（直通）

E-mail：nousei＠city．joetsu．lg．jp

問 合 せ 先≪主 催≫ 上越市、上越市農林水産業振興協議会

※多少時間が前後することがあります。
※ご希望のテーマのみの聴講も可能です。

※販売する商品は、変更となる場合があります。

※準備等により時間が多少前後することがあります。

※商品がなくなり次第、販売終了となります。

《スマート農業の紹介》
◆スマート農業実証事業やスマート農業機械の紹介と相談

◆JAXAと連携した上越地域の気象条件に合う作物

の紹介（上越教育大学附属中学校） など

１階中ホール

２階ロビー

《上越市農業の取組紹介》
◆環境保全型農業直接支払制度の紹介

◆新規就農者の活動状況の紹介・就農相談

◆中山間地域等直接支払制度の普及・啓発

◆棚田地域振興に関する取組の紹介

１階ロビー

《上越のおいしいもの販売》
◆JAえちご上越（上越産農産物など）

◆高田農業高等学校（お菓子などの加工品）

◆無印良品

◆チームMogMog(おこわ、かきもち、梅干しなど）

◆雪室推進プロジェクト（雪室ようかん、おやきなど）

◆上越の魚やサメ食文化の紹介と販売

《雪室の紹介》
◆雪中貯蔵施設ユキノハコの紹介

◆雪室野菜を使用したラーメン作りの取組紹介

（上越高等学校料理部）

◆鳥獣被害防止対策の紹介

◆米の販路拡大及び有利販売につながる取組の紹介

◆土地改良事業の紹介

◆多面的機能支払交付金による優良事例の紹介 など

《ちびっこ体験ひろば》
◆上越のブナでキーホルダーづくり ◆ひのきろうずづくり体験（材料費300円）

＜ラジコン草刈機＞

＜ユキノハコ＞

◆「みそまる」づくり体験

【上越市農林水産業振興協議会構成団体】
上越市農業委員会、新潟県農業共済組合上越支所、えちご上越農業協同組合、新印上越青果株式会社、上越市認定農業者等組織連絡

協議会、上越ブロック指導農業士会、ＪＡえちご上越農業生産組織連絡協議会、関川水系土地改良区、和田土地改良区、谷浜土地改

良区、頸城土地改良区、坊ヶ池土地改良区、吉川土地改良区、大潟あさひ土地改良区、三和村土地改良区、柿崎土地改良区、くびき

野森林組合、ゆきぐに森林組合、頸南森林組合、直江津木材組合、高田木材組合、頸北木材組合、上越市漁業協同組合、

名立川さけ漁業生産組合、桑取川漁業協同組合、関川水系漁業協同組合、新潟県上越地域振興局、新潟県水産課糸魚川駐在所

※材料がなくなり次第、終了となります。

農業フェスティバル
クイズラリー

各エリアを回ってクイズに答えると

プレゼントがもらえます。

先着100名様

※新型コロナウイルス感染症対策のため、ご来場の際はマスクの着用、手指の消毒をお願いします。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

入場無料 
上越市食育推進キャラクター 

もぐもぐジョッピー 

●お米パワーでスポーツ・受験に勝つ体づくり 
講師：長谷川 直子 氏 （管理栄養士、 、

J リーグ アルビレックス新潟・栄養アドバイザー） 
「ごはんって太るの？」 
「スポーツが上達するための食事って？」 

皆さんの気になる疑問を解決するヒントが 
いっぱいの講演会です。スポーツをしている 
人もしていない人も役立つ食の情報を楽しく 
お話します。 

長谷川 直子 氏 プロフィール 
2009 年からアルビレックス新潟の栄養アドバイザーを務

め、選手とその家族向けの栄養セミナーや遠征・キャンプ時

の同行とメニュー調整などを行う。また、ホテルオークラ東

京ヘルスクラブのレストランメニューの栄養価計算や、女

性向けダイエット誌の取材、透析クリニックでの食事相談

など、豊富な経験を生かし、現在も幅広く活躍中。 

事前申込不要 

食育講演会 
 

駐車場 
について 

上越文化会館駐車場が満車の場

合は、誘導員の指示に従って駐車

してください。 

主催：上越市   

問合せ先／上越市役所農政課 ℡：025-520-5747 e-mail：syoku-iku@city.joetsu.lg.jp 

・お箸で豆つかみゲーム 

・もぐもぐジョッピーのぬりえ 

こどもコーナー 

上越市食育実践セミナー 

℡

クイズラリー 

 
会場の各エリアを回ってクイズ

に答えてスタンプをゲット。スタ

ンプを全部集めると、プレゼント

がもらえます！ 

※プレゼントは無くなり次第 

終了となります。 

 

その他 

パッククッキングで簡単減塩料理 

（デモンストレーション） 
ポリ袋に食材を入れて湯せんするだけの簡単減塩料理を 

紹介します。展示を見て、シールを貼って投票してくれた人には 

プレゼントもあります！ 

※デモンストレーションは食材が無くなり次第終了となります。 

※プレゼントは無くなり次第終了となります。 

我が家の食料自給率チェック 
私たちが普段食べている食事の中で、私たちの住んでいる日本で

作られている食材はどのくらいあると思いますか？答えは会場で

チェック！ 

※体験は 13：00 に終了となります。 

JA えちご上越女性部食ネット委員会 

栄養摂取について 

のお役立ち情報 

（パネル展示） 

新潟県栄養士会上越支部 

1 日の適切な食事量・野菜摂取の 

大切さに関するパネル展示 

市食生活改善推進員 

※セミナーの内容について、録画・録音・写真撮影は 

ご遠慮ください。 

生物資源科が取り組む食育活動に関する展示 
保育園児との野菜作りや小学生との農園ツアー、 

アプリを活用した野菜作りなど、生物資源科の 

2・3 年生が取り組む食育活動を紹介します。 

高田農業高等学校生物資源科 
 

※この他、食に関する展示があります。 

上越地域振興局地域保健課 
 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、ご来場の際はマスクの着用、手指の消毒をお願いします。 


