
在雪中樂遊生活
上越市是日本有名的豪雪地帶、在冬天有著廣闊的雪景。可以盡情享受滑雪及滑雪板、舉辦
與雪相關的活動，有著與開著櫻花的春天完全不同的魅力。
此外，上越市也是日本滑雪活動的發源地。日本滑雪的歷史從 1911年，奧匈帝國的軍人萊
魯比 (Lerch) 少校在上越市指導滑雪開始。萊魯比 (Lerch) 少校所帶來的滑雪，也從那時開
始自上越市擴展到日本全國。

雪人高原 
丘比特之谷（CUPID VALLEY）

共有9條滑雪路線 , 其中包含最長 4,000m的路
線以及自老手到家庭客都能盡情享樂的滑雪場。
柔軟的雪質也大受好評。滑雪裝備的租借服務
也十分完備，空著手來也完全沒問題。

營業時間 12月上旬～ 4月上旬
http://www.yukidaruma-kogen.com/
( 有英文版網頁 )

日本滑雪發源紀念館


